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Milano, 8 maggio 2012

A TUTTII LAVORATORI

Oggetto: Accertamenti sanitari per escludere lassunzione di sostanze stupefacenti o
psicotrope.

Si informa che, in applicazione delle disposizioni normative previste ai fini della tutela, della
sicurezza e dell'incolumita del singolo lavoratore, di terzi e della collettivita, il Datore di Lavoro
avviera gli accertamenti sanitari diretti ad escludere I'assunzione di sostanze stupefacenti e
psicotrope da parte di alcune categorie di lavoratori che svolgono mansioni lavorative a rischio.

1. Normativa di riferimento

-D. Lgs. 81/08 e s.m.i

- DPR 309/1990

- Legge 131/2003

- Provvedimento Conferenza Unificata Stato Regioni del 30.10.2007 “Intesa, ai sensi dell’art. 8,
comma 6, della legge 5 giugno 2003, n. 131, in materia di accertamento di assenza di
tossicodipendenza

- Circolare Giunta Regionale Direzione Sanitd del 22.1.2009: Indicazioni operative in ordine
all'applicazione delle procedure per gli accertamenti sanitari di assenza di tossicodipendenza o
di assunzione di sostanze stupefacenti o psicotrope in lavoratori addetti a mansioni che
comportano particolari rischi per la sicurezza, l'incolumitd e la salute di terzi definite nel
Provvedimento 30 ottobre 2007

2. Lavoratori da sottoporre ad accertamento

Verranno sottoposti ad accertamento i lavoratori che svolgono mansioni lavorative ritenute a
rischio terzi, in accordo alla Tabella 1 del Provvedimento n. 131 del 30.10.2007 come anche
riportato nelle schede mansioni allegate al Documento di Valutazione dei Rischi Generale.

3. Modalita di esecuzione degli accertamenti
Gli accertamenti, come previsto per legge, saranno eseguiti dando il preavviso minimo
compatibile con le significativita del’esame di laboratorio.
In conformita alle disposizioni contenute nella Circolare Giunta Regionale Direzione Sanita del
22.1.20009, gli accertamenti sanitari saranno effettuati nei seguenti casi:

- prima dell’affidamento della mansione a rischio

- con cadenza periodica (di norma con frequenza annuale)

- per ragionevole dubbio

- dopo un incidente durante il lavoro

- monitoraggio cautelativo

- al rientro dopo un periodo di sospensione dovuto a precedente riscontro con esito

positivo.
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4. Elenco delle classi di Sostanze stupefacenti e psicotrope da accertare

Classe di sostanza - concentrazione
Concentrazione soglia (cut-off) nei test iniziali per la positivita delle classi di sostanze nelle urine

- OPPIACEI METABOLITI 300 ng/ml

- COCAINA METABOLITI 300 ng/ml

- CANNABINOIDI (THC) 50 ng/ml

- AMFETAMINA,METANFETAMINA 500 ng/ml
- MDMA MDEA MDA (ecstasy) 500 ng/ml

- METADONE 300 ng/ml

- BUPRENORFINA (*) 10 ng/ml

(*) L'elenco viene integrato con I'analisi per la ricerca dei metaboliti della Buprenorfina (con valore cut off 10 ng/ml), in
accordo con la
nota della Regione Lombardia del 22/01/09.

5. Esito degli accertamenti sanitari
In caso di negativita I'accertamento si conclude con giudizio di «idoneita» allo svolgimento
della mansione.

In caso di positivita all'accertamento si procede come di seguito:

a) il Medico Competente redige il giudizio di Lavoratore «temporaneamente non idoneo alla
mansioney.

b) Il Datore di Lavoro provvede, nel rispetto della dignitd e della privacy della persona, a
sospendere temporaneamente in via cautelativa il Lavoratore dallo svolgimento della mansione
a rischio escludendo il rischio accessorio.

c) Il Lavoratore interessato puo richiedere allo stesso Medico Competente I'esecuzione della
controanalisi (di cui si assume l'onere economico) entro un termine di 10 (dieci) giorni dal
ricevimento dell’esito positivo.

d) L'esecuzione della controanalisi deve essere eseguita entro 30 (trenta) giorni dalla richiesta
del Lavoratore presso lo stesso Laboratorio o presso un altro Laboratorio (di cui alla DGR
V/I61342 del 20 dicembre 1994, cosi come modificato dalla Circolare della Regione Lombardia
del 22.01.09).

Il Lavoratore, risultato positivo agli accertamenti di 1°livello, viene inviato alle strutture sanitarie
competenti per I'effettuazione degli ulteriori approfondimenti diagnostici di secondo livello.

Cordiali Saluti

Il Datore di
Ing. Sergi
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PROVVEDIMENTO 30 ottobre 2007

Intesa, ai sensi dell'articolo 8, comma 8, della legge 5 giugno 2003, n. 131, in materia di
accertamento di assenza di tossicodipendenza. (Repertorio atti n. 99/CU). (G.U. Serie Generale n.
266 del 15 novembre 2007)

Allegato 1
MANSIONI CHE COMPORTANO PARTICOLARI RISCHI PER
LA SICUREZZA, L'INCOLUMITA' E LA SALUTE DET TERZI
1) Attivita' per le quali e' richiesto un certificato di
abilitazicne per l'espletamentc dei seguenti lavori pericolosi:
a) ilmpiego di gas tossici (art. 8 del regioc decreto 1927, €
successive modificazioni) ;
b) fabbricazione e uso di fuochi di artificio (di cui al regic

decreto 6 maggio 1940, n. 6335) e posizionamento e brillamento mine
{di cui al decreto del Presidente della Repubblica 19 marzo 1956, n.
302) ;

¢) direzione tecnica e conduzione di impianti nucleari (di cui
al decreto del Presidente della Repubblica 30 dicembre 1970, n. 1450,
e s.m.).

2} Mansioni inerenti le attivita' di trasporto:

a) conducenti di wveicoli stradali per i guali e' richiesto il
possesso della patente di guida categeria C, D, E, e gquelli per i
quali e' richiesto 1l certificato di abilitazione professionale perx
la guida di taxi o di veicoli in servizio di noleggio con conducente,
ovvero 1l certificato di formazione professionale per guida di
veicoll che trasportano merci pericclose su strada;

b) personale addetto direttamente alla circolazione deil treni e
alla sicurezza dell'esercizic ferroviario che esplichi attivita' di
condotta, verifica materiale rotabile, manovra apparati di sicurezza,
formazione treni, accompagnamento treni, gestione della circolazione,
manutenzione infrastruttura e coordinamento e vigilanza di una o piu’
attivita' di sicurezza;

¢) personale ferroviario navigante sulle navi del gestores
dell'infrastruttura ferroviaria con esclusione del personale di
camera e di mensa;

d} personale navigante delle acque interne con gqualifica di
conduttore per le imbarcazioni da diporto adibite a noleggio;

e) personale addetto alla circolazione e a sicurezza delle
ferrovie 1in concesgsione e in gestione governativa, metropolitane,
tranvie a impianti assimilati, £ilovie, autolinee e impianti
funicelari, aerei e terrestri;

f) conducenti, conduttori, manovratori e addetti agli scambi di
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altri wveicolli con binario, rotaie o di apparecchi di sollevamento,
egsclusi i manovratori di carri ponte con pulsantiera a terra e di

monocrotaie;

g) personale marittimo di prima categoria delle sezioni di
coperta e macchina, limitatamente allo Stato maggiore e sottufficiali

componenti l'equipaggic di navi mercantili e passeggeri,

personale marittimo e tecnico delle piattaforme in mare,

nonche' il

dei pontoni

galleggianti, adibito ad attivita' off-shore e delle navi posatubi;
h) controllori di volo ed esperti di assistenza al volo;
i} personale certificato dal registro aeronautico italiano;

1) collaudatori di mezzi di navigazione marittima,
aerea;

terrestre ac

m) addetti ai pannelli di controllo del movimento nel settore

dei trasporti;

n) addetti alla guida di macchine di movimentazione terra ¢

merci.

3) Funzioni operative proprie degli addetti e deil responsabili
della produzione, del confezionamento, della detenzione, del

trasporto e della vendita di esplosivi.
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